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Мой папа - строитель. Он строит дома и не только. Работа у него 

тяжелая: нужно быть сильным, аккуратным и внимательным. Папа 

может покрасить стены, провести электричество в дом, а также 

много чего ещё. 

Иногда он приходит домой очень уставший, но всё равно находит 

время побыть со мной. Я горжусь им, ведь он делает важное дело - 

строит для людей. Благодаря папе я понял, что любая работа 

требует старания и ответственности. 

Я горжусь им, потому что он делает ту работу, которая не каждому 

по плечу. Без него не было бы ни домов, ни школ. Спасибо тебе, 

папа, за то, что ты делаешь. 

Максим Лукинюк. 

Моего папу зовут Сергей. Он занимался 

дзюдо пятнадцать лет и даже трижды 

был чемпионом Эстонии. Он думал над 

тем, чтобы стать профессиональным 

спортсменом. Но ему надоело, и он 

захотел быть молодежным работником. 

Папа учился на него и уже работал 

(отработал два года). 

Потом знакомый с полиции предложил 

ему попробовать себя в качестве 

патрульного, потому что папа подходил 

под все требования: высшая категория 

эстонского, хорошая выносливость, 

ловкость, умение стрелять из пистолета и 

в принципе папа ведёт очень спортивный 

образ жизни. Принять решение папе 

далось очень сложно, но он решил стать 

полицейским. 

Шесть лет он работал патрульным. Потом 

коллега предложил ему перевестись на 

новую должность в полиции – 

инструктора по специальной подготовке. 

Он согласился, но расставаться с 

патрулём не хотелось. Он спросил, 

можно ли как-то оставить патруль - хотя 

бы чуть-чуть? И ему разрешили. Так он 

стал инструктором и два раза в неделю 

патрульным. Но это не конец истории. 

Работая инструктором, параллельно он 

проводил тренировки по самообороне 

для охранников и учителей. Несколько 

лет назад папа проводил курс по 

безопасности для учителей нашей 

школы. 

 Папа захотел развиваться и создал свою 

фирму, которая занималась курсами по 

самообороне и безопасности. Фирма 

начала очень быстро развиваться, и папа 

решил уйти с полиции и полностью 

погрузится в новую для себя 

деятельность.  

Два года назад ужесточили языковые 

требования для охранников – им стало 

тяжелее найти работу, и папа решил 

организовать для них курсы эстонского 

языка. Курсы стали очень популярные, и 

он сделал их для всех желавших. 

Мне очень нравится, что у папы есть своя 

фирма, и я могу ему с ней помогать. Это 

нас еще больше сближает. 

Мила Яковлева. 
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У каждого человека есть свой герой. Для 

кого-то это известный спортсмен или 

актер, а для меня — мой папа. Это не 

просто сильный и смелый человек, он 

всегда рядом, поддерживает и 

вдохновляет меня, пример во всём, 

особенно в спорте.  

Мой папа самый спортивный человек, 

которого я знаю. Он всю жизнь играет в 

волейбол, баскетбол, занимается лёгкой 

атлетикой, пауэрлифтингом, 

армрестлингом и практически никогда не 

пропускает тренировки. У него 

множество кубков и медалей, которые 

мама с трудом впихнула на комод. А в 

этом году он даже будет участвовать в 

чемпионате Эстонии по армрестлингу, и я 

уже представляю, как буду за него болеть 

и гордиться им! 

Мы с папой часто ходим в спортзал и на 

спортивные площадки, а каждое 

воскресенье плаваем в бассейне. Мне 

очень нравится вместе проводить время, 

ведь с ним никогда не бывает скучно. 

Я тоже играю в волейбол в спортивной 

школе, потому что хочу быть такой же 

сильной и выносливой, 

как папа. Он всегда 

говорит, что спорт — это 

не только мышцы, но и 

характер. Я стараюсь 

быть такой же упорной 

и целеустремлённой. 

Иногда с папой 

случаются смешные 

истории. Например, 

когда мы собираемся в 

бассейн, он всегда готов 

первым — уже в плавках 

и с очками на голове, 

пока все остальные 

только ищут полотенца. 

Он говорит: “Настоящий 

спортсмен должен быть 

готов к старту в любой момент!” А потом 

ждёт нас у двери, как чемпион на старте 

заплыва. 

Однажды на тренировке по баскетболу 

папа решил показать, как правильно 

бросать мяч. Он так размахнулся, что мяч 

полетел не в кольцо, а прямо в корзину 

для мусора! Все начали смеяться, а папа 

сказал: “Главное — точность!”. С тех пор 

я называю его “баскетбольным 

снайпером”. 

Я очень горжусь своим папой и хочу стать 

такой же сильной и спортивной, как он. 

Мечтаю, что, когда вырасту, мы 

обязательно сыграем вместе в одной 

команде — и, уверена, победим! 

София Грещенко. 

Руки каждого папы для своего ребенка особенные. Эти руки 

были с нами все детство. Лично для меня эти руки вызывают 

целую бурю эмоций и воспоминаний.  

Я много раз чувствовала любовь именно от этих рук. Эти 

руки для меня значат заботу, мудрость, силу и умения. 

Когда у меня что-то не получалось, папа всегда приходил на 

помощь. Он помогал достать книгу с верхней полки. Еще 

когда я была совсем маленькой, он возил меня на плечах во 

время прогулок.  

Даже сейчас он мне очень сильно помогает и 

поддерживает. Помогает вставать по утрам, выполнить 

сложную задачку, или же просто поднять настроение своим 

чувством юмора. Спасибо папа за то, что ты есть на свете! 

Валентина Прищенко. 
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ЧТО Я ЗНАЮ О СВОЁМ 

Сейчас я хочу вам рассказать про моего папу. Нам сказали взять 

одну тему и рассказать про неё, но я возьму несколько тем и 

расскажу по ним, потому что так бы сделал мой папа. 

Герои моего детства: мой папа настоящий герой, потому что 

моё детство не было скучным, а было весёлым и классным. Мы 

постоянно с папой ездили и продолжаем ездить на великах 

куда-то, гуляем, ходим вместе на тренировки и многое другое. 

Также, когда я была совсем маленькая, то решила переплыть 

через озеро, и папа плыл рядом со мной на лодке, когда я уже 

была рядом с берегом, то почувствовала, что больше не могу 

плыть, и мой папа прыгнул за мной в воду и помог мне. 

Что такое отцовская ответственность? На самом деле, мне 

кажется, что мой папа этого до сих пор не понял, потому что он 

постоянно опаздывает. Из-за этого опаздываю и я! Из садика он 

меня забирал самой последней. Мне вообще иногда казалось, 

что он про меня забыл! Но нам сказали, что написать надо что-

то положительное, поэтому я напишу: спасибо, папа, что один 

раз забрал меня с садика предпоследней. А ещё один раз из-за 

того, что было уже поздно, то моя воспитательница дала мне 

очень вкусную булку с маслом. 

Профессия моего папы: честно говоря, я не знаю кем мой папа 

работает. Но мой папа классный. Я очень люблю своего папу, 

он самый лучший. У меня самый классный весёлый и, вообще, 

суперский папа. 

Амили Гребенюк. 

Мой папа – яркий пример того, что настоящая сила – это не только 

мускулы. Он интеллектуальный, щедрый и всегда готов прийти на 

помощь другим. Даже в сложных условиях он тщательно ищет 

подходящее решение и поддерживает людей, показывая, что сила 

человека может быть не только физической, но и проявляться в 

нравственности, стабильности и этике. 

У папы прекрасное чувство юмора. Он умеет рассмешить всех и учит 

видеть позитив в обычных вещах. Он объясняет мне новые вещи, 

помогает решать проблемы, забирает из школы и показывает, как 

быть внимательным и ответственным человеком. 

Для меня папа – пример настоящей силы: смелости, мудрости, 

стойкости и великодушия. Я горжусь им и очень люблю его. 

Вероника Машкова 
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Я ВСЕГДА ЖДУ ЕГО С РАБОТЫ

Мой герой — мой папа. Для многих детей герой — это тот, у кого есть 

плащ и кто, летая, спасает людей. Но для меня главный герой — мой 

папа. Он работает пожарным и тоже спасает жизни. С самого детства 

я помню, как он катал меня на пожарной машине.  

Для меня папа — пример для подражания. В будущем я тоже хочу 

быть такой же сильной, смелой и решительной, как он. Я всегда 

уверена, что, если со мной что-то случится, папа придёт на помощь. Я 

знаю, что он не идеальный, но для меня он навсегда останется самым 

лучшим. 

Ева Крайнюкова

Мне иногда кажется, что мы с папой хорошо понимаем друг 

друга. Мы ходим с ним вместе на футбол, ездим на футбольные 

матчи за границу, обсуждаем футбольные темы, ну и в целом 

не только спорт, но и другие темы. У моего папы хорошее 

чувство юмора, он приколист. Это мне в нем нравится, что с ним 

весело.  

А иногда мы ссоримся, у нас бывают разногласия, потому что 

иногда я хочу подольше погулять, а папа этого не понимает. 

Например, на каникулах я очень поздно ложился спать, а папа 

меня пытался в восемь утра разбудить, непонятно зачем. Папа 

не понимает, что когда ешь и смотришь в телефон, тогда ты 

больше кайфуешь. Еще папа слишком паникует из-за моей 

учебы и моего будущего. 

Ну, а в целом, папа у меня очень добрый, может меня 

побаловать, и нам с ним вместе очень весело. 

Дмитрий Титов. 

БЕРЕЖНО ХРАНИТ МОИ 

Мой папа работает в строительной фирме, он продаёт разные детали 

для новых зданий. Я безумно уважаю его труд! Он всегда мне 

разрешает заехать к нему после школы и посидеть вместе с ним!  

Для меня папа – это настоящий и любящий герой! Он научил меня 

многому, например: кататься на велосипеде и коньках, также он научил 

меня готовить. А главное – он меня научил ценить жизнь и 

наслаждаться каждой минутой, даже когда всё плохо! Самый 

запоминающийся подарок от меня ему были открытки, которые я 

рисовала ему в садике, в школе и по сей день! Он их бережно хранит и 

ценит! Я очень люблю своего папу! 

Ева Сайя.
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МОЯ САМАЯ НАДЕЖНАЯ 

Мой папа никогда не падает духом, он всегда идет до конца, 

но даже если что-то не так, то он мыслит позитивно. И я бы 

очень хотела научиться мыслить также. Папа всегда меня 

поддерживает и если у меня что-то случилось, то он меня 

всегда поддержит.  

С папой мы прошли много чего вместе: разлуку, веселые 

моменты, путешествия, много разных историй, а также 

много поучительных и сложных моментов, но несмотря ни 

на что папа всегда оставался с улыбкой на лице.  

Я безумно люблю своего папу и очень хочу видеться с ним 

чаще, но это не главное. Главное то, что он у меня есть и что 

каждый день он меня поддерживает! 

Алиса Королева. 

Моего папу зовут Семён и ему 41 год. Он любит 

кататься на разных бордах: на сноуборде, на 

вейкборде, на сёрфборде. Ему так нравится 

кататься на доске, что он ездит почти каждую 

неделю на озеро, где есть оборудование для 

катания на вейкборде.  

Вейкборд – это спорт, в котором надо держаться 

за верёвку, которая движется по конвейеру, и ты 

должен держать равновесие на воде и, если 

хочешь, делать разные трюки. Даже сейчас он 

ездит и катается в термокостюме, в 

пять градусов. 

Один раз мы пошли на озеро, где построили 

плот в виде дорожки и бассейна на воде и 

случилась одна беда… Моей сестре Мии тогда 

было два года. Она ходила по этой дорожке на 

воде, и вдруг упала в воду… Мой папа это увидел 

и, как герой, достал её из воды и спал жизнь 

моей сестре. 

Могу сказать про моего папу многое, но самое 

главное, что он всегда меня поддержит и будет 

моим телохранителем на всю жизнь. 

Матвей Гриценко 
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РЫБАЛКА, ГРИБЫ И 

Мой папа самый лучший! Я считаю его героем детства, 

потому что без него, я думаю, что я бы уже не занимался 

спортом. Мой папа всегда и почти во всем меня 

поддерживает. Мне очень нравится ездить с ним на 

рыбалку и по грибы. Ещё, когда у меня заграничный турнир, 

папа почти всегда ездит со мной и болеет за меня! 

Я очень люблю своего папу. 

Роберт Ковальчук.  

ОПЫТ ИЛИ СОБСТВЕННОЕ 

Отцы и дети: можем ли мы понять друг друга. Этот вопрос 

обсуждают давно. Еще Тургенев написал рассказ «Отцы и 

дети». Видимо и там обсуждался этот вопрос. 

В разных семьях выстраиваются разные отношения между 

родителями и детьми. Детям часто кажется, что родители не 

могут их понять и требуют от них слишком много. Например, 

чтобы они хорошо учились, мало проводили время в 

телефонах. А когда ребенок не может выполнить все их 

ожидания, то у родителей и детей происходит недопонимание. 

Однако есть и родители, которые понимают, что дети должны 

веселиться, баловаться и радоваться жизни. Я думаю, что есть 

и родители, которые понимают, что ребенок не может 

соответствовать их ожиданиям. У детей и родителей 

расходятся мнения по плану или режиму ребенка поэтому они 

не понимают друг друга. 

У отцов тоже были недопонимания с их родителями, так как и 

в то время были разные интересы и правила, хотя у них и не 

было телефонов и компьютеров. Родители стараются, чтобы у 

детей было достойное будущее, например было хорошее 

образование, и чтобы им было потом проще жить. 

Дети могут понять своих родителей, так как они знают или 

много раз слышали, что матери и отцы любят их пытаются им 

помочь, но у детей и родителей разные точки зрения. Это очень 

сложно, так как во время разногласий все преследуют свои 

интересы и найти согласие и вариант, который подходил бы 

родителям и детям, не всегда возможно. Родители считают, что 

их вариант решения вопроса подходит и детям, так как они 

считают, что у них есть опыт и знания.  

Я считаю, что отцы в общении с детьми не должны все время 

ссылаться на свой возраст и опыт. В семье каждый – и ребенок, 

и родитель – может быть неправ, но каждый должен не 

забывать, что это его семья и поэтому любой спор не должен 

превращаться в ссору. 

Всегда между отцами и детьми возникают разногласия. А 

иногда эти же отцы и дети понимают друг друга с полувзгляда. 

Ева-Мария Дробот. 
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КАК ХОРОШО, КОГДА ПАПА 

Папу зовут Александр и ему 42 года, но в эти 42 с половиной года 

он остаётся моим любимым папой. Правда, он редко бывает дома, 

потому что работает, вывозя людей на границу. Он очень добрый 

и храбрый! Он меня всегда поддерживал и сейчас поддерживает. 

Мы с ним вместе делали шкаф, чинили кран, готовили суши. 

 Ещё он у меня очень умный, он мне всегда помогает с задачами. Я 

очень люблю, когда он бывает дома, ведь в эти моменты 

становится так хорошо и весело! Мой отец – это, в первую очередь, 

пример для меня. Также он очень трудолюбивый, потому что даже 

после тяжелого дня у него находятся силы гулять с собакой! Я его 

очень люблю и уважаю!  

Зоя Шестакова.  

И ВЕРА В СЕБЯ 

Когда мы слышим слово «сила», многие сразу 

представляют себе крепкого человека с 

мощными руками. Но настоящая сила не 

всегда видна снаружи. Она живёт внутри — в 

характере, духе, способности терпеть и 

поддерживать других. Я часто думаю об этом, 

глядя на своего отца. 

Мой отец не спортсмен и не супергерой, но я 

считаю его самым сильным человеком. Он 

никогда не жалуется, даже когда устал после 

тяжёлого рабочего дня. Если в семье случается 

беда, он остаётся спокойным и ищет выход, 

когда другие теряются. Его сила — в умении 

сдержать злость, не повысить голос, выслушать 

и понять. Иногда мне кажется, что такая 

внутренняя сила труднее, чем поднять штангу 

или пробежать марафон. Нужно мужество, 

чтобы не сдаться, когда тяжело, и терпение, 

чтобы продолжать идти вперёд ради близких. 

Я поняла, что сила — это не только мускулы. 

Это доброта, выдержка и вера в себя. 

Настоящий сильный человек не тот, кто 

побеждает других, а тот, кто умеет победить 

слабость в самом себе. 

Николь Дячун. 
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Мой папа самый настоящий герой! Он всегда был и будет 

моим примером! Я его очень сильно люблю!  

В детстве мы с ним вместе катались на велосипедах. И один 

раз – летом мы попали под сильный дождь. Он был как 

никогда сильный и мы промокли насквозь. Ехать домой было 

очень далеко, и папа решил завести меня в ближайшее кафе. 

Мне заказали какао с маршмеллоу. Я запомнила этот момент, 

кажется, навсегда! Потому что мой папа проявил любовь и 

заботу, а также ласку и уют.  

Мой папа научил также меня всегда следовать за сердцем и 

быть верной себе. Он научил меня, что надо следовать за 

мечтой и не останавливаться. Он всегда верил во все мои 

начинания. Я ему за это очень благодарна и никогда не 

забуду. Для меня он настоящий герой не только детства, но и 

герой в настоящем времени!  Папа, я тебя люблю! 

Диана Слепак. 

У каждого человека есть тот, кто всегда 

защитит. Для меня таким человеком 

является мой папа. Он добрый, умный и 

очень трудолюбивый. Папа умеет все: 

чинить, строить, готовить и даже шутить в 

самый нужный момент. Но главное – он 

всегда рядом, когда мне нужна помощь 

или просто нужно поговорить. 

Иногда мы вместе гуляем, играем в 

настольные игры, смотрим фильмы. А 

еще папа учит меня быть сильным, не 

бояться трудностей и всегда доводить 

начатое дело до конца. Он говорит, 

что главное – это честность, доброта и 

уважение к другим людям. 

Я очень уважаю своего папу и хочу, чтобы 

он знал, как сильно я его люблю. В День 

папы я хочу пожелать ему здоровья, 

счастья и хорошего настроения. Я 

горжусь, что у меня есть такой 

замечательный ПАПА. 

Илья Воропаев. 
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Мой папа лучше всех супергероев: он 

добрый, умный, честный, 

рассудительный и трудолюбивый. Но 

если сравнивать его с супергероем, то он 

будет суперменом. Так как он такой же, 

как супермен, по характеру. И 

это его любимый герой 

детства. 

Папина доброта и 

рассудительность проявляется 

в том, что, если я или брат 

накосячим, папа не будет 

ругать сразу, вначале он 

выслушает и разберется в 

ситуации, а затем будет не 

ругать, а объяснять, как можно 

было сделать по-другому или 

как решить проблему. 

Папина честность проявляется 

в том, что, если я сделал что-то 

не очень хорошо, папа не будет мне 

льстить и честно скажет: «Это не очень, и 

ты можешь сделать лучше».   

Папино трудолюбие и ум проявляется в 

том, что когда проверяет мои уроки, он 

знает всё лучше, чем компьютер. Папа 

знает шесть языков: кроме русского, 

эстонский, финский, шведский, 

английский и немецкий. Он всегда хочет 

сделать всё так хорошо, как только 

возможно. А у меня иногда не хватает на 

это сил. Мой папа всегда готов помочь и 

мне и маме и бабушке и кому угодно. 

Но также мой папа очень весёлый. Он 

хорошо шутит и очень здорово играет с 

братом. Если так подумать, то мой папа 

лучше супермена, ведь супермен не 

делает со мной уроки и не отвозит на 

тренировки. 

Александр Куницын. 

Мой папа работает в разных местах, но 

везде занимается установкой 

электричества. Для его работы ему 

нужны физические силы, чтобы он смог 

поднять тяжёлые лампы и повесить на 

потолок. А ещё он должен везде успевать 

и поэтому у него очень пунктуален.  

Папа очень ответственный, так как ему 

также надо сдавать проекты, которыми 

он занимается. Это иногда оказывает на 

него большое влияние, когда он идёт 

куда-то с мамой, а моя мама часто не 

следит за временем – папа из-за 

этого может нервничать. У моего папы 

сильный непробиваемый характер на 

работе, но дома он мягкий.  

Он всегда все доделывает до конца. Он 

похож на супермена: если надо будет, то 

всегда прилетит. Если что-то случится и 

даже если он устал, то он все равно меня 

отвезёт на тренировку, потому что он 

меня любит. И после тренировки 

он не забудет меня спросить, как 

она прошла и будет меня слушать.  

Мой папа не всегда меня 

понимает, но я всегда пытаюсь 

объяснить, как и он мне, свою 

точку зрения. Но чаще мы 

понимаем друг друга безо всяких 

объяснений. Иногда я вижу, что 

папа мной гордится, хотя и не 

говорит этого вслух. Но я это 

понимаю, я знаю, что он меня 

всегда поддержит и поймёт.  

Самый памятный подарок – это 

воспитание, как говорит мой папа. 

Когда я была маленькая, то совсем 

не понимала этого, но спустя 

время, к счастью, поняла, что 

воспоминания – это самый тёплый 

подарок, который может остаться в 

памяти навсегда.   

Анна Резова.

 

ПОЗДРАВЛЯЕМ ВСЕХ ПАП 

С ПРАЗДНИКОМ! 
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